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RISKBEDOMNING: TILLFALLIGT AVSTEG FRAN
K112 MED ANLEDNING AV COVID-19

Svensk djursjukvard har till foljd av Covid-19-pandemin drabbats av begrdnsade resurser pa
produkter som normalt anvands for att sdkerstélla foljsamhet till Jordbruksverkets foreskrift K112.
Jordbruksverket har i tidigare kommunikation till MSB féreslagit att akut djursjukvard bor uppfylla
kriterierna for samhallsviktig verksamhet. Foretrdadare fran branschen har darfér samlats for att ta
fram en 6vergripande riskbedémning for hur djursjukvarden kan bedrivas med tillfélliga avsteg fran
K112 utan att patientsadkerheten, djurskyddet, smittskyddet, vardkvaliteten eller personalens
arbetsmiljo dventyras pa ett oforsvarligt satt for varken séllskaps- eller produktionsdjur. Gruppen har
ocksa haft som malsattning att foretagen kan fortsatta driva sina verksamheter utan storre
inskrankningar for att sakra arbetstillfallen samt begransa de ekonomiska konsekvenserna av
coronakrisen for att darigenom séakra tillgangen pa djursjukvard i landet.

Anna-Maria Andersson, Hygiene Director IVC Evidensia, Kerstin Vikman, kvalitetschef
Distriktsveterindrerna, Madelene Wijk, Group Infection Prevention and Control Manager AniCura,
Maria Karlsson, verksamhetschef MittNorrlands Djursjukvard, Stine Hoelgaard, klinikveterinar
Evidensia Helsingborg och representant Veterinar Vardhygienforening, samt Ulrika Grénlund, Group
Medical Quality Manager Anicura har deltagit i arbetet med riskbedémningen.

Riskbedomningar for patientsdkerheten i de enskilda verksamheterna

Tanken &r att detta underlag ska kunna anpassas och anvandas av de enskilda vardinrattningarna.
Riskanalysen kompletteras da med verksamheternas egna direktiv utifran tillgangligheten pa
personlig skyddsutrustning (PPE) och desinfektionsprodukter.

Var bedémning ar att det 4r humansjukvardens kraftigt 6kade behov av PPE som astadkommer en
bristsituation pa PPE globalt och inte PPE-forbrukningen inom djursjukvarden. Vara
forbrukningsvolymer dr i ssmmanhanget mycket sma. Det &r i stor utstrackning produkter som
enbart anvands inom humansjukvarden som det ar akut brist pa. Gruppen vill darfor lyfta fram
dugliga alternativ fér djursjukvarden under Covid-19-pandemin.

En generell rekommendation fran gruppen ar att anvanda tval, rengéringsmedel, desinfektionsmedel
och skyddsutrustning pa ett ansvarfullt och rationellt satt for att hushalla med de resurser som finns.
For de produkter dar en bristsituation dnda riskerar att uppkomma sa forutsatts samtliga
vardinrattningar sjalva titta pa alternativ till de produkter som normalt anvands i verksamheten.
Exempel pa alternativ som kan dvervégas i en bristsituation ar inkdp av faltrock vid brist pa
skyddsrock, anvandning av visir eller munskydd i tyg istallet for munskydd av engangsmaterial,
autoklaverade operationsrockar och operationsdukar i tyg, plastpase eller enklare skyddshandskar
fran dagligvaruhandeln som skydd fér hdanderna istallet for undersékningshandskar vid kritiska
moment samt eventuellt egen tillverkning av handdesinfektion enligt WHO:s recept. Om enskild
verksamhet fattar beslut om egentillverkning ska AFS 2011:19 Kemiska arbetsmiljorisker beaktas.

Arbetsfléden och hygieniska arbetssatt ar alltid viktiga men extra viktiga under Covid-19-pandemin
nar bristen pa hygienprodukter blir pataglig. Vardpersonalens hander ar en riskfaktor for
smittspridning. Darfor ar det extra viktigt att undvika kontakt med potentiella patogener i det
dagliga arbetet genom att t ex anvanda alternativa barriarer enligt ovan eller t ex instrument som
hjalpmedel i kontakt med t ex sar.
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Vi bedomer att vi trots radande omstandigheter och partiell brist pa PPE kan bedriva sdker
djursjukvard ur smittspridningssynpunkt. Genom en tidig anpassning pa grund av en partiell
bristsituation kan PPE reserveras for de viktigaste patienterna (t ex ortopediska patienter och
infektionspatienter) istallet for att folja verksamhetens radande ordinarie hygienplan enligt K112 tills
totalbrist rader.

K112 har varit en grundférutsattning for att svensk vardhygien pa veterinarsidan har utvecklats till
den hoga niva vi haller idag. Det bér dock framhallas att vi i Sverige, dven innan K112
introducerades, bedrev veterinarmedicinsk vard pa hég niva med goda resultat. Denna samlade
mangariga erfarenhet gor att vi kan kdnna oss trygga med att vi kan bedriva saker vard dven vid vissa
avsteg fran K112, forutsatt att vi gér anpassningar ute i verksamheterna i enlighet med var
riskbedomning.

Vid vissa tillfdllen kan anda en negativ paverkan av avstegen befaras. Till exempel bedémer gruppen
att det kan finnas ett utdkat behov av perioperativ antibiotika vid t ex ortopedi under radande
omstandigheter. Vid en 6kad anviandning av antibiotikaprofylax anser gruppen att prognosen for
grundlidandet behover vara god for att forsvaras. Det bor dock sarskilt noteras att fortsatt
antibiotikabehandling, utéver perioperativ profylax, inte kan kompensera for brister i vardhygienen
utan snarare selekterar for bakterier med sarskild resistens. Detta faktum, tillsammans med svenska
veterindrers medvetenhet om antibiotikaresistens, gér sammantaget att vi bedomer att den utokade
antibiotikaanvandningen trots allt torde bli begransad.

Vid total brist pa PPE kommer det ddremot att bli utmanande att bedriva djursjukvard i de kritiska
delarna av verksamheterna (sterilcentral, operationsavdelning och isoleringsavdelning). D& behover
bade risker i arbetsmiljon och vardhygienen i en allt hogre grad vagas mot djurskydd och prognos for
djurets skada eller sjukdom. En icke akut behandling eller operation kan behéva skjutas fram eller
remitteras till vardinrattning med stérre resurser av PPE. Avlivhing som alternativ till behandling kan
komma att bli aktuellt i ett tidigare sjukdomsskede an under normala omstandigheter.

Riskbedomningar for arbetsmiljon i de enskilda verksamheterna

Vi vill sarskilt betona att riskbeddmningen avser patientsdakerhet och risk for smittspridning pa
vardinrattningen och inte tar hansyn till risker i arbetsmiljon vid avsteg fran K112. Gruppen
forutsatter att det finns ett lokalt ansvar for det systematiska arbetsmiljoarbetet som kan bidra med
kompetens vid utformning av lokala riktlinjer vid brist pa PPE for att sakerstalla att arbetsmiljon ar
saker for personalen. Vid total brist pa PPE och misstanke om zoonos behdver verksamhetschefen
gdra en beddmning om annan vardinrattning har mojlighet att ta emot patienten. Aven avlivning kan
vara ett alternativ.

Slutsats

Vi rekommenderar samtliga verksamheter att noggrant folja de vardhygieniska konsekvenserna av
att gora avsteg fran K112. Vardrelaterade infektioner (infektioner med bakterier med sarskild
resistens, postoperativa infektioner, gastrointestinala symptom, urinvagsinfektioner och
luftvagsinfektioner) dr exempel pa smittspridning som skulle kunna bli konsekvenser vid avsteg fran
K112. Vi bedomer dock att den 6vergripande risken for vardhygieniska konsekvenser vid partiell brist
pa PPE som lag om verksamheterna samtidigt sdkrar upp arbetsfléden och arbetssatt.



